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Unidad Operativa: Centro Transitorio Cundinamarca 

Componente de Atención:  Derechos y Ejercicios de la Ciudadanía 

Línea de Atención: Espiritualidad 
Profesional a 

cargo: 
Rodrigo Chaparro (Psicólogo) 

Nombre de la actividad: Encuentro Ecuménico 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Fortalecer el sentido de comunidad, esperanza y paz interior de las personas mayores, promoviendo la unidad cristiana a través de la reflexión bíblica aplicada a 

los desafíos y bendiciones de la vida cotidiana. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Identificar en los relatos bíblicos (o parábolas) ejemplos concretos de fe y perseverancia que resuenen con las experiencias de vida de los participantes. 

Fomentar la expresión de experiencias personales de superación o gratitud, vinculándolas a la enseñanza bíblica compartida por el Past or. 
Promover un espíritu de comunión y respeto mutuo (ecuménico), reconociendo el valor de la fe como un elemento unificador más allá de l as diferencias 
denominacionales. 

METODOLOGIA 
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El psicólogo hace una contextualización de la actividad, y da el espacio para el pastor cristiano invitado para el encuentro ecuménico quien da la bienvenida, 

creando un ambiente cálido y de respeto mutuo. Se inicia con una breve oración ecuménica simple, centrada en la gratitud por el encuentro. 2. Dinámica 

del "Hilo Conductor": Se le pide a cada persona mayor que comparta una palabra o frase corta que represente el mayor regalo o desafío que les ha dado 

su fe a lo largo de la vida. El Pastor escucha atentamente, registrando las palabras clave para usarlas como puente hacia el tema central. 
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El Pastor escoge un pasaje bíblico que hable sobre la fe en tiempos de dificultad o sobre el amor al prójimo (ej. la parábola del Buen Samaritano o el pasaje 
sobre la perseverancia de Job/Pablo). 2. Reflexión Cotidiana: El Pastor desarrolla el mensaje, enlazando la enseñanza bíblica  con ejemplos concretos y 
tangibles de la vida diaria de las personas mayores: la paciencia al enfrentar la soledad, el perdón en las relaciones familiares, la fortaleza ante la enfermedad, 
o la generosidad con los nietos. 3. Diálogo Guiado: Se abre un espacio de diálogo (no un sermón) donde se invita a los participantes a comentar cómo esa 
enseñanza bíblica se ha manifestado en un momento particular de su vida. El Pastor actúa como facilitador, asegurando que todos se sientan escuchados 
y valorados. 
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 Para el momento final de la actividad el Pastor hace una reflexión final sobre la importancia de ser "luz" para otros en el camino de la vida, 

independientemente de la iglesia a la que se asista. 2. Círculo de Bendición: Los participantes forman un círculo. El Pastor invita a aquellos que deseen, 
a ofrecer una oración o una palabra de bendición a la persona que tienen al lado, reforzando la unidad ecuménica del grupo.  3. Despedida: Un canto o 
una última oración de esperanza y despedida. 

RECURSOS 

Materiales  

* Biblia 

* Telvisor 

* Equipo Psicosocial 

* Personas mayores 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

 

La evaluación de este "Encuentro Ecuménico" resultó profundamente positiva, logrando crear un espacio de conexión y esperanza entre los participantes. El uso 

de reflexiones bíblicas por parte del Pastor, hábilmente combinadas con situaciones concretas de la vida diaria, permitió que los asistentes se sintieran 

identificados y comprendidos. Se observó una participación emotiva, donde varias personas mayores compartieron abiertamente experiencias de fe, superación 

personal y gratitud, sintiendo que sus vivencias eran validadas y tenían un propósito espiritual. El mensaje central sobre la unidad y el amor al prójimo fue 

internalizado de manera efectiva, llevando a una participante a expresar que el encuentro le demostró que "la esencia de la f e nos une más allá de cualquier 

diferencia". El momento de la bendición final selló el compromiso con un sentimiento palpable de paz y comunidad, confirmando que la actividad fortaleció su 

bienestar espiritual y su conexión social. Se anexa FPR-PSS-525 Formato listado de ingreso al servicio y asistencia de actividades. 
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